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Nathalie Ekbrand fran Vaxjoklubben 338 Smaland Triathlon & Multisport pa cykeltur i Hensmala Triathlon. Fjolarsvinnaren 
blev nu tvaa. FOT0, LENA GUNNARSS0N 

HellSlllilas tivling 
igfolkfest 

•• 

-area 
• Uppemot 200 tavlande och lika manga askadare.
• 2019 ars upplaga av Hensmala Triathlonblev en bade sportslig
och arrangorsmassig fulltraff.

HENSMALA. Den sportsliga 
hojdpunkten stod Peter 
Handrup for nar ban vann 
herrklassen med tiden 
45,27. Det ar nastan tre mi0 

nuter battre an banrekor
det som Joakim Svensson 
bade frim 2016. 

- Lopningen var ganska
tuff da jag bar haft en dfilig 
var med skador och sjuk
domar, sa Peter Handrup 
som numera bor i Malmo 
och representerar Helene
holms IF. 

Han ar dock en Krono
bergare och bar sin mam
ma och pappa i Svenshult, _ 
Boaryd, strax utanfor 
Vackelsang. 

I triathlon bar Peter 
Handrup, som fyller 21 ar i 
oktober, varit med om 
storre evenemang an mo
tionstavlingen i lilla Hens-

mfila som ligger nagra ki
lometer fran Tingsryd. 

- Jag blev sexa i SM forra
aret och elva i ar. 

Bland damerna i lorda
gens Hensmala Triathlon 
var Vaxjotjejen Linnea 
Moricke snabbast med ti
den 57,55. 23-aringen ar en 
fore detta simmare i Vaxjo 
SS som numera inte tillhor 
nagon klubb, utan tranar 
lite pa egen hand. 

- Jag joggar och cyklar
en del och forra aret gjorde 
jag en halv Ironman i Hel
singor, berattade Linnea 
som var nojd med sin in
sats i Hensmfila. 

- Jag forsokte hfilla en
skon kansla och kora utef
ter min formaga. 

Tvaa efter Linnea 
Moricke var Nathalie Ek
brand fran Vaxjoklubben 

Sa har sag det ut nar Vaxjotjejen Linnea Moricke var pa viig_ 
att springa i mal som etta i Hensmala Triathlon. 

338 Smfiland Triathlon & 
Multisport som vann fjol
arets tavling i Hensmala. 

Aven i lagtavlingen blev 
det lokal seger genom "Vi 
Vinner". Trion bestod av 
Johan Ahlgren, Andre Ar
nesson och Adam Weiden
mark 

Arnesson ar ett efter
namn som forpliktigar i 
Hensmfila Triathlon. Len
nart och Eva Arnesson, 
som ar initiativtagare och 
nyckelpersoner, fanns 
med i tavlingen liksom so
nerna Andre och Pontus. 

Hensmfila Triathlon ar 
· en mycket vfilarrangerad
tavling, men sa ar ocksa 90
funktionarer engagerade.

- De gor ett jattebra
jobb, det ar aldrig nagra
problem, beromde Len
nart Arnesson.

Efter att Matilda Karls
son bade lett uppvarm
ningen for deltagarna van
tade 340 meter simning, 
9,2 kilometer cykling och 
6,5 kilometer lopning. 

Vid malgangen vantade 
kranskullan Margot Lonn 
Magnusson och kransma
sen Lars Magnusson iklad
da Varendsdrakt. Margot 
eftertradde Karin Nilsson 
for nagra ar sedan och 
Lars bar varit med under 
alla sju aren som Hensma
la Triathlon arrangerats. 

TEXT 
OLA NETTERSTROM 

- ola.netterstrom 
@lsmp.se 

04 70-77 06 63 

FOTO 
LENA GUNNARSSON 

lena.gunnarsSon 
@smp.se 

0470-77 0675 

Peter Handrup vann herrklassen pa nytt banrekord och gra
tulerades av kranskullan Margot Lonn Magnusson. 
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Besvikelse fir 
Bengtsson-seger 
fir Daniel Stahl 
Det blev ingen lyckad dag 
for Angelica Bengtsson i 
Diamond League tavlingen 
i London. Desto battre gick 
det for _Daniel Stahl. 

FRIIDROTT (TT). Nar frii
drottstavlingen Diamond 
League avgjordes i Lon
don under sondagen bade 
Daniel Stahl inte en av 
sina battre kastdagar -
men det rackte hela vagen 
anda. 

Med ett kast pa besked
liga 68,56 meter tog ban 
hem segern fore jamaica
nen och narmaste konkur
renten Fedrick Dacres 
som kastade 67,09 meter. 

- Man kan inte slanga 70
meter varje dag men jag ar 
nojd och det var bra. Jag ar 
lite trott pa att tavla och 

nu ska jag ta ett brejk, sa
ger Stahl till TV 4. 

Nu vantar ett tavlings
uppehfill for 26-aringen -
och uppladdning infor VM 
i Doha i september och ok
tober. 

For de svenska stavhopps
damerna blev det daremot 
ingen rolig helg i London. 

Angelica Bengtsson rev 
ut sig pa 4,65 och Michaela 
Meijer stannade- pa sam
ma hojd, men eftersom 
Meijer bade en till rivning 
med sig kom hon pa nion
deplats, och Bengtsson pa 
attonde. En besvikelse for 
Bengtsson som vann Dia
mond League i Rom den 6 
juni nar hon slogs svenskt 
utomhusrekord med 4,76 

''Boppas jag flyger 
bittre i finalen'' 
Hon putsade sitt eget 
varldsarsbasta- men tick 
ovantat hart motstand. Sa
rah Sjostrom var samman
biten efter VM-semifinalen 
pa 100 meter fjaril 

SIMNING(TT). Det mest posi
tiva efter semifinalsegern 
for Sjostrom var formodli
gen det faktum att hon 
fick med sig Louise Hans
son till mandagens VM-fi
nal i Nambu University 
Aquatics Centre i sydkore
anska Gwangju. 

- Riktigt kul. Louise slog
ju till med personligt re
kord ocksa, sade Sjostrom 
som jagar ett historiskt 
femte VM-guld pa distan
sen. 

Det forsta kom ju i Rom 
for exakt tio ar sedan. 

Den 25-ariga supersven: 
skan sade sig vara nojd ef-

ter semifinalen, men hen
nes kroppssprak skvallra
de om annat. Hon sprudla
de efter morgonens forsok 
da hon simmat 16 hundra
delar langsammare. 

Nu var det en samman
biten Sjostrom som prata
de med svensk press. For
modligen bade hon tankt 
sig en mycket battre ut
veckling tidsmassigt i se
mifinalen. 

Tiden 56,29 var en kap
ning av hennes eget 
varldsarsbasta med 13 
hundradelar, men hon 
fick hart motstand in i det 
sista av kanadensiska ton
aringen - Margaret Mac
Neil, 18, som krossade sitt 
eget personbasia: med 52 
hundradelar till 56,52. 

Sjostroms tid var 81 
hundradelar over hennes 
eget varldsrekord. 

Tvi Vixji BS-lag 
fill i 16-delsfinal 
Under fredagen var det 
fyra lag som representera
de Vaxjo BS i Boule-SM. 

LINKOPING. Av de tre lagen 
som spelade i V65-klassen 
och det lag som spelade i 
V55-klassens dubbeltav
lingar var det tva som tog 
sig vidare fran poolspelet. 

I V65 var det Carlos Soto 
och Carl Enstrom och i 
V55 Margareta Lundqvist 
och Nano Espejo som gick 
vidare. 

Pa lordagen vann Carlos 

Soto och Carl Engstrom 
32-delsfinalen mot Uppsa
la med 13-5 och i 16-delsfi
nalen mot Mariestad blev
det forlust med 3-13.

Margareta Lundqvist 
och Nano Espejo forlorade 
en stenhard 16-delsfinal 
med 12-13 mot Boule von 
Platen. 

Darmed ar 2019 ars Bou
le-SM i Linkoping far
digspelat. 

Vaxjo Boulesallskap bar 
haft tolv spelare med i 
masterskapet. 




